GINNASTICA ARTISTICA

oot ‘
T ) 'Uﬂfu 1

11\'

9-15 GIUGNO
1-7 SETTEMBRE

CAMPA—

ACCADEMIA ACROBATICA

info e prenotazioni ETA 8-18 ANNI
3274684912 POSTI LIMITATI

prenotazioni.energym@gmail.com



Da domenica a sabato pomeriggio, con
arrivo previsto dalle 17:00 alle 19:00 e
8 ripartenza dalle 14:00 alle 16:00. Ritrovo
in Viale Colombo n. I8 (Cesenatico, FC).
La struttura di riferimento durante tutto
il soggiorno sara I’Accademia Acrobatica.

DOVE E
QUANDO

Insegnanti specializzati in ginnastica
artistica struttureranno 20 ore di
allenamento distribuite tra potenziamento,
mobilita, coordinazione e grandi attrezzi. Nel
tempo libero sono previsti giochi, momenti
di relax in piscina e spiaggia, serate in
gelateria, balli di gruppo e visioni di film.

Abbigliamento per gli allenamenti (body, top,
.o canottiere, pantaloncini), vestiti da tuttii
giorni (almeno un cambio pesante),
borraccia, costumi da bagno e telo,
accappatoio, asciugamani, asciugacapelli,
pigiama e biancheria intima, k-way, pettine
0 spazzola, set igiene orale, ciabatte.
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PORTARE

- 4OO€ di quota vacanza all inclusive, di cui
100€ da versare come acconto per
confermare la prenotazione

- 25€ di quota associativa 2024-25 D COSTI E

- certificato medico ®

- domanda di ammissione 2024-25 . 'scalZlO"E
- tesserino sanitario

- prenotazione, consegna dei documenti e
segnalazione di allergie alimentari tramite
e-mail a prenotazioni.energym@gmail.com




